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PRESENTACION

A lo largo de este primer afio de actividades hemos vivido
bastantes experiencias que nos ayudan a fortalecernos cada
dia. Estoy consciente y convencida de nuestro lema: “sirviendo
unidos con el corazén”, porque es importantisimo que lo
primero que debemos tener en cuenta es la persona que esta
frente a nosotros y le debemos respeto, estar siempre atento
a escuchar, analizar y buscar soluciones a las peticiones
y hablarle con la verdad. Ponerse en su lugar 6 sentir su
necesidad ¢ malestar nos hace sensibles para entenderlos
y buscar las mejores soluciones, creo que hemos atendido
bastantes peticiones lo que me llena de satisfaccion: el poder
servir y recibir bendiciones con todo su corazén porque es
lo mas preciado que nos pueden dar y me llena el alma con

gozo.

Tengo muy buenos recuerdos de las visitas a los grupos
de adultos mayores, quienes me han ensefado canciones,
trabajos manuales, dicho recetas, remedios, me han
contado historias, consejos y hemos compartido charlas
motivando a participar activamente y que aporten todos sus

conocimientos.

Tuve la oportunidad de visitar a preescolares durante sus
actividades, platicar un poco con nifos, verles su carita feliz
por estar participando, ver sus habilidades demostradas en

su participacion es muy gratificante porque me demuestran



las educadoras que estdn desarrollando sus habilidades y
trabajando con calidad, ademas de ver que se han capacitado.
Por otro lado, ver el trabajo que en las escuelas se ha llevado
a cabo por parte de las psicélogas me enorgullece auin mas
pues como maestra que soy tengo presente la problematica
gue se presenta y he tratado de infundir en el personal que
se dé la atencidn que requieren los ninos y adolescentes en el

municipio porgue debemos prevenir primeramente.

Encontramos situaciones en nuestro camino que nos
ha ensefado que debemos reconsiderar el actuar y que
si no logramos realizar la accién en tiempo por la falta de
experiencia, era necesario reiniciar o reestructurar; es
importante tomar las criticas que se nos hacen pero de manera
analitica y sin prejuicios negativos que denigran, esto para
crecer y fortalecernos y seguir con un sentido humanista. Me
he sentido parte de cada area porque he cargado insumos,
levantado sillas, participado en actividades, dado platicas
lo que me hace decir que somos una familia llamada DIF
Romita, que nos levantamos juntos y unidos y si uno cae los
demas lo apoyaran trabajando con respeto y promoviendo
los valores. Hemos escrito una pagina juntos en la historia de
nuestro municipio, como una familia mas, inmersa en nuestra

sociedad romitense.

Gracias a todos por formar parte de este proceso y tiempo
y te invito a que sigamos juntos por este camino hasta el final
de este recorrido mas allad del tiempo de esta administracion,

por ti, por nuestras familias, por nuestro municipio.

Virginia Gonzalez Aguirre
PRESIDENTA DE DIF ROMITA

octubre de 2016



INTRODUCCION

El Sistema DIF para el Municipio de Romita, es una
institucion descentralizada del H. Ayuntamiento 2015 - 2018,
cuya mision esimpulsar el desarrollo de las familias romitenses
con acciones que fortalecen la cimentacién de valores, la
prevencidn y la atencion de la problematica que afectan a
nuestra sociedad movilizando la unién de las familias y una
comunidad participativa y organizada para la obtenciéon del

bien comun hacia una mejor calidad de vida.

El presente documento es el resultado del trabajo en
conjunto realizado por cada cada una de las areas que
conforman el Sistema Para el Desarrollo Integral de la Familia
para el Municipio de Romita, a partir del dia 11 de octubre de
2015 hasta el 30 de septiembre de 2016.

De acuerdo al Diario Oficial de la Federacién con fecha del
29 de mayo de 2007, en el que se establecen la modificacion a
los articulos 5, 6, 7,8, 9,10 y 11, en la cual sefala en su articulo
5to. sefiala que: “El Organo de Gobierno del Sistema para el

Desarrollo Integral de la Familia sera el consejo directivo.

Y en consecuencia en su articulo 9no, parrafo Il: “Son
facultades de la Presidencia del Consejo Directivo: Rendir
anualmente en la fecha y con las formalidades que el Consejo
Directivo mismo sefiale, el informe general y los parciales de

actividades del sistema”.



Por lo que es obligacidn de Virginia Gonzalez Aguirre, en
su calidad de Presidenta del Consejo Directivo del Sistema
DIF para el Municipio de Romita, rendir el informe anual de
las diferentes actividades y resultados logrados durante el
periodo comprendido entre octubre de 2015 y noviembre
de 2016 correspondiente al primer aifo de gestion de la

administracion 2015-2018.

Las necesidades de la sociedad romitense estan divididas
ennuevedreasdeasistenciasocialguecomponenlainstitucion
y son: Adultos Mayores y Participacion Social, Asistencia
Alimentaria, Asistencia a Personas Con Discapacidad, Mi Casa
DIFerente, Trabajo Social, Acciones a Favor de la Infancia
de Ninas, Nifos y Adolescentes, Centro Multidisciplinario
de Atencidon a la Violencia (CEMALIV), Procuraduria Auxiliar
en Materia de Asistencia Social(PROCMAS) y Centro de

Asistencia Infantil Comunitario (CAIC).
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ANTECEDENTES

El Sistema DIF para el Municipio de Romita, fue creado el
11 de agosto de 1988, con el objetivo de atender de manera
directa a la sociedad vulnerable de municipio de Romita, el
acuerdo de creacidn de creacion se publicd en el Periddico

Oficial de Gobierno del Estado nimero 65.

En el afno 2007, se hicieron modificaciones al acuerdo
para determinar la organizacién de su estructura directiva
en donde se establece que el Organo de Gobierno serd el
consejo directivo integrado por autoridades municipales, las
cuales son: Presidenta de DIF Municipal, Sindico, Regidor
comisionado, Tesorero Municipal, fungiendo como vocales
los titulares de la Secretaria de Ayuntamiento, Direccidn de
Desarrollo Social, Direccién de Obras Publicas, Direccion de
Desarrollo Urbano, Direccidon de Desarrollo Rural, Direccion
de Educacioén, Cultura y Deportes, Direccion General del

Sistema y Presidenta del Patronato.

Porlo que a pesar de ser un organismo autdnomo, se apoya
en los diferentes sectores que conforman la administracion
municipal, para conocer las necesidades de la poblacion
vulnerable y llevar las asistencias de una manera mas efectiva

quien lo necesita.

La familia es la piedra angular en el desarrollo de cada

sociedad ya que desde sus entrafas se cimientan los valores



qgue definen la identidad y el desarrollo de cada pueblo.
Desde la fundaciéon del Sistema DIF para el Municipio de
Romita, el objetivo principal ha sido, como su nombre lo
indica, el desarrollo integral de las familias romitenses,
es quiere decir que estamos comprometidos en buscar
las estrategias y proveer las herramientas para que esta
estructura fundamental, se desarrolle en la mejor de las
condiciones, para esto trabajamos en conjunto con DIF
Estatal de Guanajuato para acercar los diversos programas a

la poblacién vulnerable de nuestro municipio.

A través de los afnos, la institucidn se ha caracterizado
por su trabajo en favor de los grupos vulnerables, tanto de la
cabecera municipal, como de cada una de las 72 comunidades
gue componen el municipio. Acudir a DIF Romita, se ha
traducido en una transformacién verdadera de las calidad
de vida de los beneficiarios. Los adultos mayores tienen su
lugar en el Centro Gerontoldgico asi como en los diversos
grupos que existen en las comunidades, Mi Casa DIFerente
ha transformado familias completas al proveer de hogares
dignos, los comedores comunitarios brindan dia con dia
alimentacidon saludable a nifios, adultos mayores y personas
vulnerables, a través de la gestion de ayudas y apoyos con las
instancias de gobierno e iniciativa privada el el Trabajo Social
se ha hecho presente de manera incansable en la vida de los

romitenses que lo han solicitado.

Estamos conscientes de que es mejor prevenir que
lamentar, por lo que a través del Area de Acciones a Favor
de la Infancia de Nifas, Niflos y Adolescentes, trabajamos en
la prevencion de conductas dafinas a través de programas
especialmente diseflados para esta funcidn. Por otra parte el

Centro Multidisciplinario de Atencién a la Violencia (CEMAIV)

n



12

es el complemento, en el caso de que estas conductas se
hayan manifestado brindando atencioén juridica y psicoldgica
aquienlorequiere. Complementado todo esto la Procuraduria
Auxiliar en Materia de Asistencia Social(PROCMAS) brinda
asistencia social juridica integral a la poblacidn mas
vulnerable. Con la intencion de hacer prevalecer los derechos

integrales de las personas.

Desde hace anos, el sistema DIF ha estado presente en
la educacién inicial de los niflos romitenses a través de la
red de los Centro de Asistencia Infantil Comunitario, mejor
conocidos como preescolares DIF, llevando este servicio a
comunidades vulnerables y de dificil acceso, fomentando los

valores y la participacion familiar en favor de los pequeiitos.

Todo esto lo estamos haciendo trabajando con base en los
valores del Amor, Respeto, Benedicencia, Responsabilidad,
Honestidad, Generosidad y Unidn, fomentando su aplicacion
en el seno familiar y en la sociedad, estamos convencido de
gue los logros alcanzados durante el presente aflo solo son el
principio de la meta que nos hemos trazado y no hay mejor

manera de hacerlo que Sirviendo Unidos con el Corazdn.






Informacion

del municipio
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INFORMACION DEL MUNICIPIO

En el corazén del bajio guanajuatense se encuentra
ubicado el municipio de Romita de Liceaga, fundado el 29 de
abril de 1832 en los terrenos de lo que anteriormente fuera
la Hacienda de la Laja. Debe su nombre al héroe insurgente
de la independencia de México, Don José Maria Liceaga. El
28 de febrero de 1916 el Congreso del Estado le concede al
pueblo el titulo de villa. El 20 de junio de 1970, el Congreso

local le otorgd el titulo de ciudad.

El municipio de Romita se localiza a los 102° 31" 07"~ de
longitud oeste y a los 20° 52" 12" " de latitud norte, tomando
como base la torre de la parroquia de la ciudad de Romita.
Su altura sobre el nivel del mar es de 1,750 metros. Limita
al norte con el municipio de Ledn; al este con el de Silao; al
sureste con el de Abasolo y Cuerdmaro vy al oeste con los de

Manuel Doblado y San Francisco del Rincoén.

El area del territorio municipal comprende 441.26
kilbmetros cuadrados, equivalentes al 1.46% de la superficie
total del estado. El municipio se divide en 102 localidades,
siendo las mas importantes: Romita, Mezquite Gordo, Liebres
del Refugio, Santa Rosa de Rivas, la Sardina, Gavia de Rionda

y el JagUey.

De acuerdo con el censo del Instituto Nacional de

Estadistica y Geografia (INEGI) del afio 2010, la poblacion



del municipio es de 56 655 habitantes lo que representa el
1% de la poblacion del estado de Guanajuato, de estos 29 381
son mujeres 'y 27 274 son hombres, 21176 habitantes en zona
urbana y 35 479 habitantes en zona rural. En Romita existen
12 466 viviendas particulares habitadas, el tamafio promedio
de los hogares es de 4.5 personas por hogar, de estos 2 585

los sostiene una jefatura femenina.

Seguln el CONEVAL, el grado de escolaridad promedio
de la poblacién mayor de 15 es de 6.3 afos. En cuanto a
infraestructura educativa municipal en 2010, el municipio
contaba con 68 escuelas preescolares (1.5% del total estatal),
71 primarias (1.5% del total) y 30 secundarias (1.8%). Ademas,
el municipio contaba con seis bachilleratos (0.8%) y una
escuela de formacidn para el trabajo (0.7%). El municipio
no contaba con ninguna primaria indigena. En este mismo
afo la condicion de rezago educativo afectd a 31.8% de la
poblacidn, lo que significa que 15,843 individuos presentaron

esta carencia social.

En el apartado de salud, en el 2010 las unidades médicas
en el municipio eran 13 (1.9% del total de unidades médicas
del estado) y El personal médico era de 59 personas (0.8%
del total de médicos en la entidad) y la razén de médicos por
unidad médica era de 4.5, frente a la razon de 11.2 en todo el
estado y el porcentaje de personas sin acceso a servicios de

salud fue de 13.5%, equivalente a 6,745 personas.

En cuanto a la situacion de pobreza en el municipio, la
CONEVAL reportd que en el 2010, 32,715 individuos (65.6%
del total de la poblacidon) se encontraban en pobreza, de
los cuales 25,605 (51.3%) presentaban pobreza moderada y

710 (14.3%) estaban en pobreza extrema. La carencia por

17
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acceso a la seguridad social afectd a 83.3% de la poblacion,
es decir 41,563 personas se encontraban bajo esta condicion.
El porcentaje de individuos que reportd habitar en viviendas
con mala calidad de materiales y espacio insuficiente fue
de 14.5% (7,229 personas). El porcentaje de personas que
reportd habitar en viviendas sin disponibilidad de servicios
basicos fue de 34.2%, lo que significa que las condiciones
de vivienda no son las adecuadas para 17,054 personas. La
incidencia de la carencia por acceso a la alimentacion fue de

27.6%, es decir una poblacién de 13,780 personas.






DIF ROMITA







Adultos Mayores y

Participacion Social







24

ADULTOS MAYORES Y
PARTICIPACION SOCIAL

“Jamds un hombre es demasiado viejo para recomenzar su vida y no

hemos de buscar que lo que fue le impida ser lo que es o lo que serd.”

Mguel de Unamuno

Nuestros adultos mayores ocupan un lugar muy especial,
ademas de brindarles un espacio de arropo para que disfruten
con plenitud ésta etapa de sus vidas, también impulsamos
alternativas para su activacion fisica, salud mental y terapia
ocupacional a través de los diversos talleres que se imparten
en los diversos grupos gerontolégicos que existen en las

diversas comunidades del municipio.

En DIF Romita, a lo largo de este primer afio de gestion
trabajamos con la consigna de llegar a la mayor cantidad
de adultos mayores que habitan en nuestro municipio,
actualmente tenemos 41 grupos de adultos mayores gque
atienden a 1710 adultos mayores de los cuales 608 integrantes

son hombres y 1102 son mujeres.

Durante este primer afo de gestidon se aperturaron 5
nuevos grupos de adultos mayores en las comunidades de La
Sardina, colonia Corrales Ayala, Los Angeles, Belén de Gavia

y un anexo del grupo gerontolégico de cabecera municipal



en la colonia Valle Verde, lo que representa atencidn para
203 adultos mayores mas de los que se encontraron al inicio

de la gestion.

Actualmente tenemos 41 grupos en las comunidades de:
Cabecera Municipal, El Paraiso, San Vicente Tuna Agria, San
Jose de Solis, Silva, Mezquite Gordo, Santa, Rosa de Rivas,
Valenciana de Gavia, Lourdes, Gavia de Rionda, Santa Rosalia
de Gavia, Las Liebres, El Marmol, Pedregal de Barroso, Carmen
de Sanchez, San Clemente, Monte de Hoyos, El Tejamanil,
Santa Gertrudis, San Miguel del Huaricho, El Escoplo, El
Camaledn, Pedregal De Martinez, El Jagley, San Carlos
del JagUey, Santa Efigenia, La Muralla, Pedregal de Rangel,
Tablas Viejas, Tablas Nuevas, San Antonio Cerro Prieto, San
Gonzalo, San Isidro Ojo de Agua, Santa Anita Del Huaricho,
Providencia De Rangel, Tierras Blancas, La Angostura, San
Antonio del Pochote, La Sardina, Colonia Corrales Ayala y

Reyes De San José.

Las actividades en beneficio del sector de adultos
mayores que realizamos durante este afo se enfocaron en
ofrecer apoyos que signifiguen un cambio en el dia a dia
de cada uno de los beneficiarios, estos apoyos abarcan los
diferentes dmbitos en las necesidades que la vulnerabilidad
de este sector presente. Las actividades que se realizaron
dentro del area de Adultos Mayores y Participacion Social

fueron:

Entrega de cobijas como parte de la campana invernal 2015
Las condiciones climatoldgicas que se presentan aino con
afo en nuestro municipio durante los meses de invierno, son
especialmente desfavorecedoras paralapoblacidon vulnerable,

como lo son niflos, mujeres embarazadas y adultos mayores.

25
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Es por esto que comprometidos con los sectores vulnerables
y preocupados por el bienestar de nuestros adultos mayores,
durante el mes de diciembre de 2015, en coordinacion con
el DIF Estatal de Guanajuato, se realizd la entrega de 1000

cobijas a adultos mayores de las 76 comunidades.

El evento protocolario se realizd en el Salén Santa Cruz de
la cabecera municipal, con una asistencia de las promotoras
y representantes de los grupos gerontolégicos asi como

adultos mayores que no participan en alguno, pero que

tienen esta necesidad.

Posadas en los diferentes centros gerontologicos

Uno de los objetivos que tiene DIF Romita, es el
desarrollo integral de los integrantes de las familias, por
lo que las actividades de recreaciéon y esparcimiento que
permitan favorecer el envejecimiento activo y saludable son

indispensables para lograr una mejor calidad de vida.



Por esta razén durante el mes de diciembre, se realizaron
las tradicionales posadas en diversos grupos gerontoldgicos
de las comunidades de San Vicente Tuna Agria, Pedregal de
Martinez, Mezquite Gordo, Santa Rosa, entre otros. Ademas
gracias al apoyo de fundacion Walmart, se realizé una posada
en donde se invitaron a 45 integrantes de los diversos grupos
para recibir regalos de manos de los asociados de esta

empresa.

Talleres recreativos

Dentro de las actividades con las que se fomenta la
actividad entre los adultos mayores en el centro gerontoldgico
y en los diversos grupos del municipio, se encuentran los
diversos talleres con lo que se brindan herramientas para una
madurez plena, propiciando una cultura de envejecimiento
activo, en un marco de integracion social y familiar. Los
talleres que se imparten actualmente son: pintura en tela,
bisuteria, baile folklérico, ademas de sesiones de activacion
fisica y asesoria nutricional por parte del Area de Asistencia

Alimentaria.

27



También, durante este afio, se gestiond el proyecto
productivo de velas y jabones aromaticos, cuyo objetivo
es proveer la capacitacion necesaria para producir estos
productos, asi como la infraestructura necesaria para
realizar esta actividad, la cual consiste en una parrilla de 4
guemadores, utensilios y materia prima para la realizacién de

este taller ocupacional.

Campanas de Salud Bucal

En coordinacién con el programa de Salud Bucal del
DIF Estatal, cuyo objetivo es mejorar la calidad de vida de
nuestros Adultos Mayores, contribuyendo a devolver su
funcion masticatoria y con ello mejorar su nutricion, su salud
y autoestima. Para esto, durante las brigadas de Salud Bucal,
se gestiond la atencion de 28 adultos mayores del municipio
con proétesis dental de las comunidades de Carmen de

Sanchez, El Escoplo, Mezquite Gordo, El Jagley, Las Liebres,

San Gonzalo, Tejamanil y cabecera municipal, entre otros.
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También se realizaron revisiones generales de salud bucal
y en coordinacion con la Secretaria de Salud, se llevan a
cabo cada 15 dias, revisiones generales en donde se realizan
diagndsticos que sirven para detectar enfermedades crdnicas
no transmisibles como cardiovasculares (atagues cardiacos
y accidentes cerebrovasculares), cancer, enfermedades
respiratorias crénicas (como la enfermedad pulmonar

obstructiva cronica y el asma) y el diabetes, atendiendo

hasta la fecha a mas de 250 adultos mayores.

Campana de Salud Visual

Como parte del programa de salud visual, en coordinacién
con DIF Estatal y el Instituto Guanajuatense para las personas
con Discapacidad, se gestionaron 18 cirugias de cataratas
para adultos mayores de las comunidades de Lourdes, Santa
Efigenia, San Clemente, Carmen de Sanchez, El Marmol, La
Angostura, San José de Solis y Ejido Colonia Juarez ademas
de la cabecera municipal. Estas cirugias se realizaron en el
Centro de Rehabilitacion Visual (CEREVI) en la ciudad de
Silao, Gto.

29
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Credencializacion de Adultos Mayores

En coordinacién con el Instituto Nacional de las Personas
Adultas Mayores (INAPAM), realizamos la credencializaciéon
de 419 adultos mayores de diferentes comunidades del
municipio, asi como de cabecera municipal. Esta credencial
brinda beneficios y descuentos con prestadores de servicios

a nivel nacional.

Viaje al Campamento de Ixtapa

Como parte de la integracion y desarrollo pleno del
adulto mayor, promovemos las actividades que ayuden a
un envejecimiento activo asi como la incorporaciéon social y
familiar. Es por esto que en el mes de enero por primera vez se
gestiond la realizacion de un viaje al Campamento Recreativo
de Ixtapa, Guerrero. La duraciéon del viaje fue de 6 dias y
asistieron 34 adultos mayores de diversas comunidades, asi

como de cabecera municipal.

El campamento fue gestionado ante DIF Estatal y el
DIF Municipal realizé una inversion de $28 000 pesos por

concepto del costo del autobus de traslado.

Mes del Adulto Mayor

Segun la Organizacidn de las Naciones Unidas el mes de
agosto es considerado el “Mes del Adulto Mayor” teniendo
el 28 del mismo como el “Dia del Adulto Mayor”. En el
marco de esta celebracion, DIF Romita participo con los
diferentes grupos de Adultos Mayores del Municipio diversas

actividades.

Iniciamos desde el mes de junio cuando nuestro municipio
fue sede de la Eliminatoria de la Region 3 de Reina y Rey

de la Tercera edad, el evento se realizd con la participacion



de los municipios de Guanajuato, lrapuato, Salamanca,
San Francisco del Rincén, Purisima del Rincén, Ledn, Silao
y Romita. Resultando ganadores la sefiora Ma. Fabiola

Dominguez Padilla del municipio de Silao y el seiAor Marcos

Rangel Lozoya del municipio de Romita.

Para Fomentar la unién familiar y las actividades de
fortalezcan el autoestima de nuestras personas de la tercera
edad, el 28 de agosto realizamos la celebraciéon del “Dia del
Adulto Mayor”, con una verbena municipal reunié a mas de
700 personas de todo el municipio, en donde coronamos a
27 Reinas y 5 Reyes de diferentes grupos gerontoldgicos.
Ademas realizamos eventos regionales en las comunidades
de Mezquite Gordo, Santa Rosa, Las Liebres, Gavia de
Rionda, Col. Corrales Ayala, Pedregal de Barroso, Pedregal

de Martinez y La Sardina.

PRIMER INFORME DE ACTIVIDADES ! DIF ROMITA
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ASISTENCIA ALIMENTARIA

“Para lener buena salud: coma ligero, respure profundo, vida

moderadamente, cultie la alegria y manténgase interesado en la vida.”

Wiallham Londen

El  programa alimentario, tiene como objetivo
proporcionar asistencia alimentaria nutritiva y saludable, asi
como brindar la orientacién nutricional a aquellas personas
gue se encuentren en alguna condicién de necesidad o que
presenten baja disponibilidad de alimentos en su hogar, las
cuales deben de ubicarse preferentemente en localidades de

alto y muy alto grado de marginacion o rezago social.

En DIF Romita, durante este afno hemos trabajado mano
a mano con la sociedad para combatir el rezago alimentario
existente en nuestro municipio a través de dos programas
fundamentales: los comedores comunitarios y los desayunos

frios.

Comedores comunitarios

A través de este programa buscamos mejorar las
condiciones nutricionales de nifos y nifas de O a 11 afos,
mujeres en gestacion y lactantes, adultos mayores, personas
con alguna discapacidad y personas con vulnerabilidad.

Con esto se pretende cumplir el derecho que tiene todo ser



humanoalaalimentacion. Enconjunto con DIF Estatal estamos

ofreciendo una alimentacién rica, variada y suficiente.

Los insumos se proveen por parte del DIF Romita y un
grupo de voluntarios se encarga de la preparacion dia con dia
de los alimentos, para ofrecer un desayuno variado y nutritivo
a los beneficiarios y consisten en leguminosas, cereales,
alimento vegetal y alimento animal como: leche, harina,
avena, arroz, frijol, lenteja, aceite, pasta soya, deshebrada de

pollo, verdura, chile, pimienta, comino vy laurel.

Al iniciar la gestion se contaban con 13 comedores

comunitarios distribuidos en las comunidades de Vista
Hermosa, Santa Rosa de Rivas, San Gonzalo, Pedregal de
Rangel, Monte de Hoyos, Luz de Vista, Luz de Buenavista,
Cruz de Aguilar, Cabecera Municipal (Francisco |. Madero),
Cabecera Municipal (Centro Gerontoldgico), Las Liebres
y El Marmol. Con lo cual se tenia una cobertura de 1716

beneficiarios.
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Gracias al trabajo en conjunto, logramos abrir 4 comedores

mas en las comunidades de La Sardina, El Escoplo, El JagUey
y San Isidro Ojo de Agua. Con lo que se amplia la cobertura
a 2088 beneficiarios de los cuales 1888 se encuentran en el

area rural y 200 en el drea urbana.

Esto en conjunto nos da un total de 501 120 raciones
repartida entre la poblacién vulnerable que asiste a estos
comedores, de las cuales 453 120 raciones se repartieron
entre la poblacidon rural y 48 OO0 raciones se repartieron en

la zona urbana.

Entrega de mobiliario

Durante el presente afo se dotd de equipamiento a los
diferentes comedores el cual consistio en 3 estufones de tres
guemadores de grado industrial de bajo gasto energético, 1
cilindro de gas de 30 kgs, 1refrigerador de once pies cubicos,
3 licuadoras, 1 batidora, 5 mesas plegables, 40 sillas apilables,
1 extintor, sartenes, vaporeras, platos, tazones, vasos vy
cubiertos, que brindaran una mejor calidad de vida a mas de

2000 nifios y adultos mayores.
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Desayunos Escolares

Este programa tiene como objetivo complementar
la alimentacién de los niflos y niflas de escasos recursos
econdmicos, que asisten a escuelas primarias de zonas
urbanas, suburbanas y de comunidades rurales, beneficiando
a los menores de entre 6 y 13 afilos que cursan del primero al
sexto grado de primaria, mediante la entrega de Desayunos

Escolares Frios.

Mes con mes se reparte el insumo en las escuelas
adscritas a este programa el cual consiste en: leche de vaca
descremada, cereal integral saborizado sin azucar, barra de
amaranto con cacahuate y cocoa, galleta integral de varios
sabores (naranja y nuez), manzana deshidratada en cubos,
mix de fruta deshidratada con nuez (frambuesa y arandano),
mix de fruta deshidratada con almendra en hojuelas (pifia y
arandano), barra de arroz inflado con coco, nuez y almendra,

hojuela de trigo integral y mix de fruta deshidratada.
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A partir del mes de julio, se comenzd con la reparticiéon de
de los desayunos escolares, los cuales al mes de septiembre
sumaban un total de 10200 beneficiarios de desayunos frios
en el municipio. Esto representa un total de 2500 beneficiarios

mensuales.

De este total mensual, tenemos que 667 beneficiarios son
de nivel preescolar, 1650 de nivel primaria y 233 beneficiarios

de nivel secundaria. Repartidos en 81 instituciones educativas

en zona urbana y zona rural.

Capacitaciones

Estamos en constante evolucién para ofrecer un servicio
de calidad para todos nuestros beneficiarios por los que
constantemente realizamos capacitaciones para comités
de los comedores comunitarios, en estas capacitaciones
implementamos medidas de higiene para la preparacion

de alimentos, recomendaciones nutricionales y recetas de



platillos saludables. Se realizaron visitas y se capacitaron a

los 17 comités de los comedores comunitarios.

Elmunicipio de Romitafue sede delasegundacapacitacion
sobre la operatividad del Programa de Asistencia Alimentaria.
El objetivo es brindar preparacidon al personal involucrado
en la operatividad del Programa Alimentario de los SMDIF
(Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la
Familia). La capacitacion tuvo una duraciéon de dos sesiones.
Los municipios que asistieron fueron: Purisima del Rincdn,

Silao, San Francisco del Rincén, Guanajuato, Pueblo Nuevo,

Cuerdmaro, Ocampo, Ledn, San Felipe, Irapuato y Romita.

Concurso de Platillo Saludable
Como parte de las actividades para conmemorar el 14
de octubre como Dia Mundial de la Alimentacion, se llevd

a cabo el 4to Concurso Estatal de Platillo Saludable en la
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ciudad de Silao, en donde participaron, en una primera etapa,
representantes de los comedores de las comunidades de
Pedregal de Rangel, Carmen de Sanchez, El Escoplo, San
Isidro Ojo de Agua y Romita. En esta etapa, resultdé ganador
el platillo de ceviche de atun, presentado por la sefora Imelda
Hernandez Rizo de la comunidad de Carmen de Sanchez, lo

gue le permitid clasificar a la gran final y quedar dentro de los

10 primeros lugares.

Asesorias Nutricionales

Por primera vez en DIF Romita, se implemento el servicio
de asesoria nutricional al publico en general, en donde
se brindaron 150 consultas personalizadas, ofreciendo
alternativas para llevar un estilo de vida saludable y adecuado

para cada uno de los beneficiarios de este servicio.
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TRABAJO SOCIAL

Aceptar nuestra vulnerabilidad en lugar de tratar de ocultarla es la

mejor manera de adaplarse a la realidad.”
David Viscott

Uno de los objetivos primordiales de la institucidn es
el desarrollo de vinculos humanos saludables y fomentar
cambios sociales que deriven en un mayor bienestar
para las personas. Por lo que en esta area se encarga de
gestionar apoyos asistenciales para mejorar la calidad de
vida de las personas que se encuentran en condiciones de
vulnerabilidad o riesgo mediante la canalizacidn, asesoria,

apoyos econdmicos o en especie.

Ayudas Asistenciales

Durante el afo se realizaron 276 acciones de apoyos
asistenciales de los cuales 126 apoyos fueron en la zona
urbana y 150 fueron en la zona rural. 143 fueron mujeres
y 133 fueron los hombres beneficiados. La distribucion
de los apoyos segun el rango de edad fue de 73 apoyos a
beneficiarios de O a 18 aflos, 21 apoyos a beneficiarios de 19
a 35 afos, 56 apoyos a beneficiarios de 36 a 59 afos y 124

apoyos a personas de 60 o mas afos.

DIF Romita a apoyado directamente a 84 personas

vulnerables con apoyos asistenciales que se distribuyerondela



siguiente manera: 19 apoyos para la compra de medicamento,
1 pagos de traslados a hospitales de alta especialidad en la
ciudad de México vy la ciudad de Aguascalientes, 11 pagos de
servicios médicos diversos, 11 apoyos de pafales y leche en
polvo, 9 muletas y bastones, 8 andaderas, 6 sillas de ruedas,
6 auxiliares ortopédicos, visuales y auditivos, 1 glucémetro y

se apoyd al equipo de basquetbol en silla de ruedas con la

compra de uniformes deportivos. Esta da un total de $ 89
740. 16 pesos.

Dentro de las labores que dia con dia se realizan en esta
area, estd la gestidon de recursos en diferentes instancias,
tanto gubernamentales como organizaciones sin fines de
lucro e iniciativa privada. Estos son los resultados de dichas

gestiones

Apoyos del DIF Estatal

Diariamente se atienden personas que acuden a
DIF Romita con alguna necesidad por lo que buscamos
diversas ayudas con el DIF Estatal de Guanajuato. Los

apoyos que gestionamos durante este afo fueron 4 pagos
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de medicamentos de alto costo, 70 sillas de ruedas, 45
dotaciones de pafales para nifos y adultos, 2 dotaciones de
bolsas de didlisis, 4 dotaciones de leche en polvo, 1 protesis
ortopédica, 1 prdotesis ocular, 2 pagos de atencidon médica, 2

auxiliares auditivo y 1 prenda de fisioterapia.

Entrega de silla de ruedas por la fundaciéon Vamos México
Por esta manera se gestiond a través de la Fundacion
Vamos México a través de su programa “Unidos Por la

discapacidad”, la compra de 29 sillas de ruedas a bajo costo.

Entrega de aparatos de movilidad asistida por American Axle
Buscando apoyos para los romitenses vulnerables, dentro
de la iniciativa privada se gestionaron la donacién de 30 mil
pesos en que se repartieron 24 aparatos de movilidad asistida
de los cuales 18 fueron sillas de ruedas activas, 5 andaderas

y 1 baston.
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Visitas al Centro FOX para alumnos de primaria

En coordinacién con la fundacién Vamos México
realizamos dos visitas al Centro Fox para que alumnos
destacados de sexto grado de primaria vivieran la experiencia
de ser “Presidente por un dia”. Este programa tiene como
objetivo favorecer la educacién basada en valores, asi como
desarrollar en los alumnos el interés por participar con
habilidades emprendedoras, comportamiento ético y moral,
en el cambio de su comunidad. En total se beneficiaron 38
alumnos de 10 primarias de la zona urbana y 38 alumnos de

14 primarias de zona rural.

Traslados a personas vulnerables

Dentro de las multiples actividades que se realizan en DIF
Romita, la coordinacién de programas se encarga de coordinar
los traslados que las personas con alguna vulnerabilidad,
solicitan. Estos traslados se realizan en los vehiculos de la
institucion, asi como en los vehiculos de transporte adaptado

para personas con discapacidad.
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El servicio consiste en recoger al usuario en la puerta de
su vivienda, ya sea en zona urbana o en zona rural, llevarlo al
destino solicitado, esperarlo hasta que haya concluido su cita

y regresarlo nuevamente hasta la puerta de su hogar.

Durante el primer afo de actividades, se realizaron 937

traslados en vehiculos de transporte adaptado, con una
cuota de recuperacidn minima sugerida por el Instituto
Guanajuatense para las Personas con Discapacidad, estos
traslados fueron a instituciones como: el Centro Estatal de
Rehabilitacion (CER) en la ciudad de Irapuato, Centro de
Rehabilitacidon Infantil Teletdon (CRIT) en la ciudad de Irapuato,
Centro de Rehabilitacion Visual (CEREVI) en la ciudad de
Silao, asi como los traslados al equipo de basquetbol en silla
de ruedas durante al torneo Wheels Bees a las diferentes

ciudades sedes.

También se realizaron 580 traslados en los vehiculos

oficiales de DIF Romita, sin costo alguno, a personas con
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vulnerabilidad que solicitaban el apoyo para asistir a atencion
médica, andlisis de laboratorio, sesiones de hemodialisis,

entre otros.

Apoyos a capacitaciones

Las instalaciones de DIF Romita son de puertas abiertas,
por esta razdn se ofrece el apoyo a diferentes organismos
e instituciones que solicitan su uso asi como del mobiliario
existente. De esta manera se han realizado 28 reuniones, para
dependencias como son Presidencia Municipal, CONAFE,
Secretaria de Educacién de Guanajuato, Secretaria de Salud,

Secretaria de Seguridad Publica. Con una asistencia total de

800 personas.
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ASISTENCIA A PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

“La tinica discapacidad en la vida es una mala actitud.”™

Scott Hamulton

La discapacidad es aquella condicidn bajo la cual
ciertas personas presentan alguna deficiencia fisica, mental,
intelectual o sensorial que a largo plazo afectan la forma
de interactuar y participar plenamente en la sociedad. Esto
coloca a estas personas en una condicién de vulnerabilidad
por lo que es de suma importancia ofrecer las herramientas
necesarias para que tengan un desarrollo pleno en el dia con
dia.

El drea de rehabilitacion de DIF Romita, es la encargada de
brindar estas herramientas a los romitenses con discapacidad
a través de los distintos servicios que se ofrecen como lo
son: terapia fisica, terapia ocupacional, terapia del lenguaje e

inclusion a la vida.

Rehabilitacion

Dentro del drea contamos con un médico especialista
en medicina fisica y rehabilitacion, quien es encargado de
diagnosticar y determinar el tratamiento adecuado a las

necesidades de cada paciente que acude a DIF Romita, estas



consultas se realizan una vez por semana. En este rubro se han

brindado 407 consultas de las cuales 239 han sido para pacientes

de la zona urbana y 168 para pacientes de la zona rural.

Terapia fisica

También conocida como rehabilitacion funcional, es
la técnica y la ciencia de tratamiento a través de medios
fisicos como el ejercicio fisico y otros agentes como la
electroterapia, ultrasonoterapia, magnetoterapia, etc. Es
de suma importancia en el tratamiento de enfermedades
cronico-degenerativas, asi como en la recuperacion de

pacientes que hayan sufrido algun tipo de traumatismo.

Durante este afo, atendimos a 378 personas que
necesitaban terapia fisica lo que representa un promedio de
54 pacientes mensuales. De este total 160 fueron de la zona

urbanay 218 de la zona rural, 139 pacientes del sexo masculino
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y 239 del sexo femenino. Se atendieron 103 pacientes de O a
18 afos, 81 pacientes de 19 a 35 afos, 107 pacientes de 36 a
59 afos y 87 pacientes de 60 o mas aflos de edad. Dando en

conjunto un resultado total de 2868 sesiones de terapia fisica

realizadas en nuestras instalaciones.

Terapia ocupacional

Esta disciplina se encarga de facilitar y mejorar el
desempefio de las personas en sus actividades del diario
vivir, sean éstas actividades de auto mantenimiento, trabajo,
estudio, deportes, juego o de tiempo libre, esto les brinda la
capacidad de retomar su rutina diaria de una manera mas

rapida y eficiente.

Como parte de la rehabilitacion integral que se ofrece en
DIF Romita, en este primer ano de labores se realizaron un
total de 888 sesiones de terapia ocupacional, esto nos da un
promedio de 74 sesiones por mes para pacientes de zona

urbanay rural.
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Terapia del lenguaje

El objetivo primordial de este servicio de es establecer
o restablecer la comunicacion linglistica no desarrollada,
alterada o interrumpida en la poblacidn infantil, a través de

técnicas que faciliten esta evolucion.

Durante el presente ano se realizaron un total de 708
sesiones de terapia de lenguaje lo que representa un promedio
de 60 sesiones mensuales, de los cuales 336 sesiones fueron
para pacientes de la zona urbana y 384 fueron para pacientes
de la zona rural. Con una relacion de 384 pacientes les sexo

masculino y 336 pacientes del sexo femenino.

Ademas, en coordinacidn con el DIF Estatal, se trabajo
de manera transversal en el area de Adultos Mayores y
Participacion social, para diagnosticar y realizar la gestion de
15 auxiliares auditivos en el mes de diciembre de 2015 y 14

auxiliares auditivos en el mes de abril de 2016.
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Inclusion a la vida

En coordinacion con el Instituto Guanajuatense para
las Personas con Discapacidad (INGUDIS) trabajamos con
la Red Estatal de Promotores “Integracién a la Vida” cuyo
objetivo es impulsar el desarrollo de las personas con
discapacidad y contribuir a que alcancen una vida plena.
Dentro de las actividades que se realizan son la promocién y
el desarrollo de actividades deportivas y culturales, gestién
de apoyos, buscar la participacion social, Realizar Cursos
de Rehabilitaciéon Integral para usuarios de sillas de ruedas,
“Vida Independiente”, “Descubriendo mis Capacidades” y
fomentar en la sociedad la cultura del respeto a las personas

con discapacidad.

Durante este primer afo de actividades se realizaron
en total 2203 acciones que fueron distribuidas en
capacitaciones para el uso de silla de ruedas, actividades
deportivas vy culturales, Semana de Difusion de las
Personas con Discapacidad, inclusidén laboral, campafia
de credencializacién, visitas a empresas, certificados de
discapacidad, tarjetones para lugares exclusivos, gestiones

de becas e inclusiones educativas.



En el rubro de capacitacion para el uso de silla de ruedas
realizamos 369 acciones, de las cuales 202 fueron para
beneficiarios del sexo masculino y 167 para beneficiarios
del sexo femenino. En cuanto a actividades deportivas y
culturales realizamos 200 acciones con diferentes eventos
en los que se participd como son: elecciéon de Reina de la

Discapacidad, carreras atléticas y torneo de basquetbol en

silla de ruedas.

Realizamos diversas actividades de concientizaciéon como
la Semana de Espacios Para Personas con Discapacidad en el
mes de noviembre, en donde a través de charlas, exhibiciones
y difusién se mostrd a la sociedad las dificultades con las que
vive el dia con dia de una persona con discapacidad. También
en el mes de diciembre de llevd a cabo la Semana de DIfusion
del Dia Internacional de las Personas con Discapacidad,
donde ademas de charlas en distintos espacios educativos,
se realizd una marcha por la calle principal del municipio con

una asistencia de 300 personas.
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En coordinacién con el Instituto de Alfabetizaciéon y
Educacion Basica para Adultos (INAEBA) se lleva a cabo el
programa de alfabetizacion y becas en donde actualmente
participan 21 personas con discapacidad. Llevamos a cabo
la campafia de credencializacion en donde se otorgaron 24
credenciales de discapacidad, ademas se han expedido 14

tarjetones de estacionamiento exclusivo para personas con

discapacidad.

Mencidn especial merece el equipo de basguetbol en
silla de ruedas Halcones de Romita, que participd y resultd
campedn en el Primer Torneo Wheel Ves organizado por
PROABEJAS A.C.,, en donde participaron equipos de los
municipios de Guanajuato, Cortazar, Dolores Hidalgo, Valle de
Santiago, Celaya y el campedn Romita. Al equipo se le apoyod
con sillas de ruedas especiales para practicar este deporte,

uniformes, traslados a las diversas sedes vy refrigerios.
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Ml CASA DIFERENTE

“El hombre feliz es aquel que siendo rey o campesino, encuentra paz

en su hogar™
Johann Wolfgang Goethe

El programa tiene la finalidad de resguardar a las personas
gue se encuentran en condiciones de marginacion, desventaja
social o pobreza patrimonial y alcancen su desarrollo
integral y cuenten con una vivienda digna por medio de la
autoconstruccion, logrando con ello la solidaridad familiar.
El DIF Estatal y DIF Romita apoyan con la adquisicion de

materiales y los beneficiarios ponen la mano de obra.

El programa tiene el caracter de favorecer a las personas
con discapacidad, adultos mayores, y personas con alto
indice de vulnerabilidad para que tengan acceso a un hogar.
Busca ademas que estas viviendas se conviertan en hogares
mediante un Proceso Educativo-Formativo en el cual se

imparten talleres y capacitaciones.

Viviendas basicas

En el ejercicio 2015 se gestionaron 26 acciones de
vivienda, 23 viviendas basicas que describen una edificacion
que consta de recamaras, un bafo, una cocina, comedor
y un portico. 2 ampliaciones de cocina y 1 elaboracién en

modalidad de ampliacidon de recamara.



Las viviendas se distribuyeron de la siguiente manera: 3

en cabecera municipal, 3 en la comunidad de El Jagley, 2 en
la comunidad de Monte de Hoyos, 2 en la comunidad de Tuna
Agria, 2 en la comunidad de El Camaledn, 1 en la comunidad
de San José de Solis, 1 en la comunidad de El Paraiso, 1 en la
colonia Corrales Ayala, 1 en la colonia Loma Bonita, 1 en la
colonia Solidaridad, 1 en colonia Judrez, 1 en Santa Efigenia, 1
en Los Amoles, 1 en Luz de Silva, 1 en Santa Rosa de Rivas y

1en Los Amoles.

En cuanto a las ampliaciones de vivienda se realizaron 2
cocinas 1 en cabecera municipal y 1en la comunidad de Santa

Rosa de Rivas y 1 recamara en la comunidad de La Sardina.

Ampliacion de vivienda 2016
En el ejercicio 2016 se gestionaron 330 acciones en la
modalidad de ampliaciéon de vivienda, con una inversion

municipal de 3 millones de pesos, con lo que se llevaran
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los beneficios de este programa a la cabecera municipal asi

como también a todas sus comunidades.

Talleres “Mi Hogar Con valores”

Como parte del desarrollo integral que fomentamos en DIF
Romita, se tiene el objetivo mas que forjar casas es familias
con Valores, por ello se impulsa talleres a fin de reforzarlos

como la convivencia familiar y el mejoramiento de vivienda.

Durante este afio serealizaron 4 talleres paralas 26 familias
beneficiadas con vivienda basica y ampliacidon de vivienda.
Estos talleres fueron: tecnologia doméstica, elaboracion de

muebles con materiales reciclados, elaboracidn de pintura y

la charla “Familia con valores.
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ACCIONES A FAVOR DE LA
INFANCIA DE NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES

“Los nifios son como el amanecer de cada nuevo dia, lleno de esperanzas
y alegria. No todo estd perdido cuando puedes ver en el rostro de un nifio su

o et oy DD
magnifica sonrisa’.
Andnimo

Es un orgullo velar por la integridad de las nifas, nifios
y adolescentes, ya que son el sector de la poblacion mas
inocente que ocupa un espacio muy especial en nuestra
institucion. Pues son el presente y el futuro que encaminan
a un mejor municipio por lo que en ellos radica la esperanza

para construir familias fuertes y unidas.

En DIF Romita preocupados por su bienestar durante
este primer afio de trabajo se han atendido sus necesidades
basicas a través de programas de prevencion que fortalezcan
las habilidades en su vida para enfrentar con éxito y evitar
los riesgos asociados a las adicciones, embarazos y suicidios,
mediante la conformacion de redes preventivas de proteccion,

autogestidn y promocidn al arraigo escolar.

Valores en familia
Las Charlas de Valores en Familia y las Ferias de Valores

residen en fomentar los valores humanos, apoyando la



formacion ciudadana a través de su vivencia, como plataforma
para un mejor desarrollo de relaciones interpersonales,
armodnica y prospera gue impacten favorablemente en el
impulso social y familiar. Las platicas y las ferias nos han
permitido convivir y desarrollarnos como sociedad de una

manera efectiva.

Durante este afno se impartieron 15 Charlas que se

efectuaron en las comunidades de: San Jorge Tuna Agria,
Santa Rosa de Rivas, Luz de Silva, Los Amoles, Las Tablas,
Valenciana de Gavia, Ojo de Rana, La Sardina, Cruz de Aguilar,
San Pedrito de Lépez a los padres de familia, Los Amoles y
cabecera municipal: en el Colegio Particular Guadalupe, en la
Escuela Primaria Revolucion Mexicana, en la Escuela Primaria
J. Jesus Flores Estrada, en el SMDIF a los estudiantes becados
de PREVERP y la Escuela Primaria Urbana Francisco Villa en
la colonia San Francisco. Esto beneficio a un total de mil 343

estudiantes, de los cuales 654 son hombres y 689 mujeres.
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Las Ferias de Valores tienen el objetivo de promover

en cada alumno su propio valor, el reconocimiento de sus
propios recursos, el buen trato en la familia, capacidades y
habilidades, asi como su pertenencia a un grupo organizado.
Generando acciones de transformacién comunitaria que

impacten en su propio crecimiento y en el de su comunidad.

La Primer Feria de Valores se llevd a cabo en el mes de
junio en la Escuela Primaria Urbana Francisco |. Madero,
beneficiando a 407 estudiantes, de los cuales 228 son

hombres y 179 mujeres.

La Segunda Feria de Valores se llevd a cabo en el mes de
junio en la Escuela Primaria Urbana Pedro Lona, beneficiando

a 163 estudiantes, de los cuales son 87 hombres y 76 mujeres.

La TerceraFeriade Valoressellevéacaboenelmesdejunio
en la Escuela Primaria Urbana Leona Vicario, beneficiando a

275 estudiantes, de los cuales son 112 hombres y 163 mujeres.



La Cuarta Feria de Valores se llevd a cabo en el mes de

junio en la Escuela Primaria Rural Adolfo Lépez Mateos de la
comunidad Ojo de Rana, beneficiando a 24 estudiantes, de

los cuales 9 son hombres y 15 son mujeres.

La Quinta Feria de Valores se llevd a cabo en el mes de
julio en la Escuela Primaria Urbana Héroes de Chapultepec en
la colonia Roma, beneficiando a 174 estudiantes, de los cuales

106 son hombres y 68 son mujeres.

Durante este primer ano se efectuaron 5 Ferias de Valores
favoreciendo a un total de 2 mil 386 beneficiarios, de los

cuales mil 190 estudiantes son hombres y mil 196 son mujeres.

Programa de PREVERP

(Prevencion de Riesgos Psicosociales)

Este programa de “Prevencién de Riesgos Psicosociales”
estd dirigido a menores de entre 8 y 18 afos de edad que
viven algun escenario de desventaja social, entre ellas:
Desintegracidon familiar, adicciones, violencia, embarazo
adolescente, desercion escolar, entre otras mas. Se realizan las

tareas de concientizacion tales como: platicas y conferencias.
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Es importante mencionar que PREVERP se divide en
tres lineas de accidon que son: CHIMALLI (Programa de
prevencidon de adicciones), PAIDEA (Programa encaminado
a la prevencion y atencion del embarazo en adolescentes) y

Suicidio (Programa de prevencion del suicidio).

CHIMALLItiene como objetivo la prevencion de adicciones
como el alcoholismo, la drogadiccidn y el tabaquismo, entre
otras situaciones conflictivas comunes de la adolescencia. En
el cual se manejan platicas preventivas y procesos grupales.
También se trabaja la red preventiva en la que se incluyen
padres, alumnos y profesores para trabajar en eventos de
prevencidon para la comunidad o para la escuela. Ademas
se manejamos el taller de habilidades para la vida que nos

permite desarrollar actitudes para disfrutar la vida y lograr un

desarrollo fisico y mental saludable.




PAIDEA brindamos platicas y talleres en diferentes
escuelas encaminadas a la prevencion del embarazo. Incluso
damos apoyo a las jdvenes ya embarazadas y se les guia para

gue conozcan el proceso de su embarazo.

SUICIDIO programadeprevenciondelsuicidioencaminado
ainformar y detectar conductas suicidas. Nos encargamos de
emitir platicas, charlas y talleres de prevencion y deteccidn

de conductas suicidas en nifos y adolescentes para poder

evitar situaciones de riesgo.

Durante este ano de constante labor hemos se impartieron
17 platicas y una conferencia favoreciendo a un total de 2 mil
166 beneficiarios, de los cuales mil 090 son hombres y mil

076 son mujeres.

Los beneficiarios son estudiantes de nivel primaria,

secundaria y bachillerato. Entre ellos tenemos a la Primaria
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Urbana Francisco |. Madero, la Primaria Urbana José Ma.
Liceaga, la Primaria Urbana Isidro Rivera Juarez, la Primaria
Urbana Leona Vicario, la Primaria Urbana Pedro Lona,
Colegio Particular Guadalupe, la Primaria Urbana Revolucidn
Mexicana, la Escuela Primaria Rural Adolfo Lopez Mateos, la
Escuela Primaria Rural Montes de Oca, el SABES Monte de
Hoyos, el CECYTE plantel Romita, la E.S.T.V. No. 146 Miguel de
Cervantes Saavedra, la Escuela Secundaria Urbana Petra Rios,
E.S.TV. No. 343 Amado Nervo, la E.STV. No. 906 Sor Juana
Inés de la Cruz y el SMDIF. Las comunidades beneficiadas
son Cruz de Aguilar, la comunidad de San Pedrito de Lépez,

la comunidad de Los Amoles, la colonia Roma, la colonia

Cuauhtémoc, la colonia Valle Verde y zona centro.

Programa de Becas PREVERP

Son apoyos sociales econdmicos cuya finalidad es
erradicar la desercion escolar de nifas, nifos y adolescentes
debajosrecursos. Enél,los padres de familiay los beneficiarios
participan en acciones de tres meses como: platicas, talleres,

manualidades, conferencias y demas los cuales son el



requisito principal para mantener este apoyo. El monto es
de $300.00 (trescientos pesos 00/100 M.N), mensuales, de
enero a junio y de septiembre a diciembre del presente afo.
Los beneficiarios destinan sus recursos a la compra de utiles
escolares, uniformes y calzado escolar, inscripcion, boletos
de transporte publico, tratamiento médico justificado con un
diagndstico médico y apoyo a la nutricion e higiene personal

(canasta basica).

En este rubro, se otorgaron 36 becas, de los cuales 12

estudiantes son hombres y 24 son mujeres.

Ellospertenecenalacomunidadde Tejamanil,lacomunidad
de Cruz de Aguilar, la comunidad de Santa Rosa de Rivas,
la comunidad El Diluvio, la comunidad Nuevo San Ramon,
la comunidad de San Gonzalo, la comunidad de Lourdes, la
comunidad de San Jorge Tuna Agria, la comunidad de Los

Angeles, la comunidad de las Tablas, la comunidad Reyes
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de San José, la colonia Las Palmas, la colonia Santa Cruz, la
colonia San Rafael, la colonia San Francisco, la colonia Valle

Verde y zona centro.

Programa de Becas “Por mi, para t1”

Con el objetivo de que las madres beneficiarias cuenten
con una beca, EDUCAFIN nos proporciona “Becas de mi, para
ti”, especialmente para madres que aun estan estudiando y
el incentivo econdmico lo reciben cada dos meses. Cuando
el apoyo lo otorgamos los favorecidos asisten a platicas y
talleres. Con el objetivo de que las adolescentes embarazadas
adquieran los conocimientos basicos sobre el autocuidado
gue requieren durante el embarazo, parto y cuarentena. Asi
como los cuidados que requiere su bebé durante el primer
afo de vida, a fin de contribuir a mejorar su calidad de vida

en los dmbitos familiar y social.

Durante este ano de actividades se han entregado becas,
a 14 beneficiarias de los cuales 14 estudiantes son mujeres.
Ellas pertenecen a la comunidad de El Verino, la colonia Ejido
Judrez, la colonia Roma, la colonia Campo Verde, la colonia

Judrez, la colonia los Gémez y zona centro.

Centros de Orientacion Familiar (COF)
Este programa ofrece espacios de informacion, prevencion
y orientaciéon, mediante grupos de sensibilizacion y reflexion,

para generar acciones que faciliten la integracion familiar.

El Taller de COF consta de 6 sesiones de dos horas, una
vez a la semana, con una metodologia Iudica y participativa.
Asi por medio de los juegos la madre o el padre participante
debe vincular el pensamiento con los sentimientos para

hacerse consciente de su propia persona. A su vez puede



identificar recursos, de tal manera que la ensefanza quede

primero en lo personal y después en lo familiar.

Los temas que se impartieron son: Proyecto familiar,
autoestima, afectividad, comunicacién, solucién de conflictos
y valores. Estos ayudardn a fomentar los valores en la familia,
a fijarse metas a corto, mediano y largo plazo; encontrar
elementos que vigorizan a la familia, estilos de crianza,

resolver conflictos, establecer limites para prevenir y saber

comunicarse en familia.

Por la dindmica de los ejercicios el grupo de padres
de familia debe estar compuesto de minimo 8 personas y
maximo 20. Con el motivo de asegurar la confidencialidad y
el respeto. Por lo cual se propiciamos un agradable ambiente
de trabajo, procurando un espacio tranquilo y privado que
permite la intimidad, la confianza y el resguardo de los

participantes durante todo el taller.
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Se impartieron 8 talleres, con 48 sesiones, beneficiando
a un total de 493 padres de familia, de los cuales 65 son

hombres y 428 son mujeres.

Las Platicas de COF son de suma importancia debido a
gue los padres de familia acarrean una gran responsabilidad
y muchas de las veces algunos de ellos se ven inmersos en un
conflicto y no saben qué hacer, a donde acudir y cdémo pedir

ayuda para guiar apropiadamente a sus hijos.

El Primer Foro de Escuela para Padres se realizé en el mes

de noviembre de 2015 titulado “Elementos que fortalecen la
familia” y se rebaso la meta con 250 padres de familia.

El Segundo Foro de Escuela para Padres se efectud
en el mes de abril de 2016 y también fue un éxito, ya que
superamos la meta con mas de 300 padres de familia con el

tema “Limites con Amor”.



Programa de Participacion Infantil

Este programa de Participacion Infantil tiene el objetivo
de que las nifas, ninos y adolescentes ocupen un espacio vital
en la atencién que que brindamos. Porque son la base para
encaminar a Guanajuato hacia un mejor presente y futuro. En

ellos radica la esperanza de una sana sociedad.

Red de Ninos DIFusores

La participacion infantil para la difusion de los derechos
de las nifAas, ninos y adolescentes forma parte medular de
DIF Romita. Asimismo este programa tiene como objetivo la
proteccién a la nifez. Por tal motivo la labor de los nifos

radica en dar a conocer sus derechos.

{ Guanajuato

| gto | (

Parlamento Regional de
| Participacion Infantil

Es importante mencionar, que los nifos DIFusores no son

elegidos por adultos o por nosotros como autoridades, son
elegidos por nifos que integran la misma red. En nuestro

municipio contamos con una red de niflos DIFusores.
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Se participd en el Concurso para Elegir DIFusor Estatal
gue se llevd a cabo en el municipio de Apaseo el Alto, el dia
11 de marzo y nuestra red de nifos DIFusores, seleccionaron
a su mejor candidato para participar. La nina DIFusora que
representa a nuestro municipio de Romita se llama Leslie
Magdalena Alvarado Garcia de 13 afos de edad y pertenece
al segundo grado de la Telesecundaria no. 343 Amado Nervo

de la colonia Roma.

También ha participado y presentado su proyecto en el
Campamento de la Red Estatal de Difusores de los Derechos
de las Ninas, Nifhos y Adolescentes, para promover el
bienestar integral de las niflez de Guanajuato. El encuentro
se efectud del 15 al 19 de agosto del afio en curso, teniendo
como sede el campamento recreativo DIF “Los Insurgentes”.
El campamento es un espacio de reflexion donde convocan a
los menores que son difusores de los derechos de la niflez en
sus entornos, asistiendo un representante por cada municipio,

para realizar actividades en un lapso de una semana.

Parlamento Infantil

Se realiza mediante una convocatoria a los sistemas
municipales en donde se establecen las bases de participacion
en el parlamento dirigido a niflas, nifos y adolescentes
difusores municipales del programa participaciéon infantil.

Por lo que los difusores participan con su propuesta y tema.

Porlo que DIF Romita fue sede para efectuar el Parlamento
Regional de Participacion Infantil que tuvo como objetivo
fomentar una cultura de participacion que incide en el respeto
a los derechos humanos de las nifas, nifos y adolescentes y

en la practica de los valores en familia, escuela y sociedad.



El parlamento es un espacio libre de expresidon, donde
los nifos difusores como representantes de sus respectivos
municipios especialmente presentaron sus proyectos
con problematicas que ellos ven y con ello plantearon sus

propuestas para mejorar su entorno social.

N N

Ve 0

TR B
N Discamicon .

Los nifos difusores que asistieron al parlamento
pertenecen a 5 municipios que son: Guanajuato, Ledn, San
Francisco del Rincén, Cuerdmaro, Guanajuato y Romita.
Los cuatro temas expuestos fueron: Derecho a la Familia,
Derecho a la Educacién, Derecho al Esparcimiento y Cultura;

y Derecho a la no Discriminacion.
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CENTRO MULTIDISCIPLINARIO
DE ATENCION A LA VIOLENCIA

“Una_familia unida y llena de amor es un lujo dificil de conseguir pero

le da sentido a nuestra existencia y nos regala_felicidad ™.
Andnimo

Preocupados por la integridad de las familias y combatir
la violencia, durante este afo de gestion se con acciones
para que las familias de romita tengan mejores soluciones.
En una familia los padres son los pilares que llevan una gran
responsabilidad, ante ello una de las acciones es fortificar
los cimientos con valores y propiciamos en las nuevas
generaciones que sean personas de bien. Con el propdsito de
brindar atencidn especializada en materia legal y psicoldgica,

previniendo actos de violencia intrafamiliar.

En CEMAIV se busca conocer, tramitar y resolver el
procedimiento seflalado en la Ley para Prevenir, Atender
y Erradicar la Violencia en el Estado de Guanajuato. Claro
con el apego a la misma y su reglamento que nos rige a
favor de los receptores y generadores de esta problematica,

proporciondndoles una atencién imparcial y objetiva.

Servicios
Selevantarondenunciasalas personas que sufrenviolencia

intrafamiliar y se dio alta en el libro de gobierno. Realizamos



los citatorios al generador y/o receptor de violencia
intrafamiliar. Se llevaron a cabo las audiencias de asistencia
y atencién asi como las audiencias de conciliacion. También
se realizaron convenios entre las partes y la ratificacion
del mismo ante el juzgado correspondiente si es voluntad
de las partes, si es voluntad de las partes, sobre custodia
de menores, convivencia de los padres con los menores
y pensiones alimenticias. Se efectuaron canalizaciones
internas al drea de psicologia o a la procuraduria en materia
de asistencia social y también a diferentes instituciones para
gue se dé continuidad a sus tramites conforme a derecho.
Se proporcionaron actividades para prevenir la violencia
intrafamiliar impartiendo platicas a las escuelas y a los padres
de familia. Orientamos a las personas que solo acuden para

realizar una serie de preguntas acerca de sus problemas que

los aguejan.

DIF Romita realizé visitas domiciliarias y estudios
socioeconémicos por parte de la trabajadora social adscrita
a este centro. Ademas de resguardar de menores de edad,
de mujeres y adultos mayores en casas hogar o albergues,

conforme a los motivos que establece la ley.
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En este primer afo de gestion se atendieron a 627
familias. Entre las acciones que desarrollamos fueron: 86
expedientes integrados, 75 expedientes concluidos, de los
cuales se les dio el servicio a 205 hombres, 417 mujeres, 8
nifos, 8 nifas, 8 adolescentes, seguimiento a 92 expedientes,

3 canalizaciones y el tipo de violencia que registramos fue

fisica, verbal y psicoldgica.

Atencion Psicologica

La atencion psicoldgica ayuda a resolver un problema
especifico o mejorar la capacidad del individuo para
enfrentarse con las conductas, sentimientos o pensamientos
existentes que lo debilitan y asi aumentamos la capacidad de

la persona para disfrutar la vida y lograr un objetivo.
En el transcurso del afo se impartieron 1477 sesiones

psicoldgicas, favoreciendo a un total de 70 usuarios, de los

cuales 27 son hombres y 43 mujeres.

86 PRIMER INFORME DE ACTIVIDADES ! DIF ROMITA



Foros de prevencion

Aloquerespectalos Forosde prevencionlos desarrollamos
con el objetivo de prevenir e informar, para orientar a los
alumnos y padres de familia sobre temas que aquejan a la
sociedad. Los temas transmitidos en estos foros son: Valores
en la Familia, Valores y prevencién, Jugando con Valores,
Violencia (en casa y escuela), Embarazo a temprana edad,

Maltrato y emociones, Drogadiccion y Educando con valores.

En DIF Romita se apuesta a las actividades de prevencion
porgue esta herramienta nos ayuda a disminuir problematicas

que se pueden evitar.

En el transcurso del ano se impartieron 110 Foros de
prevencidn, favoreciendo a un total de 2 mil 937 usuarios, de

los cuales 1768 son hombres y mil 183 mujeres.
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Las escuelas beneficiadas son: Primaria Urbana Leona
Vicario, Primaria Urbana Isidro Rivera Juarez, Primaria
Urbana Revolucidn Mexicana, Primaria Urbana José Ma.
Liceaga, Primaria Urbana Héroes de Chapultepec, Preescolar
Francisco Bedia, Preescolar DIF Romita, Telesecundaria
Amado Nervo, Secundaria Oficial Petra Rios, Telesecundaria

Miguel Cervantes Saavedra y CECYTE Plantel Romita.

Proyectos

De acuerdo a que nos interesa la salud mental de
las familias, hemos implementado varios proyectos con
metodologias que permiten mejorar las condiciones de su

vida diaria.
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DIF Romita es parte del Subcomité de Salud Mental el cual
tenemos como objetivo promover e implementar acciones
de prevencion y apoyo en la salud mental de la poblacidn
romitense. Se tienen reuniones de trabajo periddicas donde
se realiza un plan de trabajo en relacién a la prevencion,
sensibilizacion, atencidén y canalizacion. Algunos de los
proyectos en los que se ha participado son: el Dia Mundial de
Prevencidén del Suicidio, Proyecto para familias adolescentes,
“Dia Internacional contra el Trafico llegal y el Uso de Drogas”
y codmo inclusion de proyectos se ha proyectado el “Cine

Movil”.

En el Comité de Salud durante el mes de octubre, en

coordinacidn con el Hospital Comunitario, se trabajé en la
campafa de prevencion contra el cdncer de mama “Tocate

para que no te toque”.

Con ayuda del Instituto para las Mujeres Guanajuatenses
se ejecuta el programa llamado “Grupo de Reflexion para
Hombres”, este curso consiste de 16 sesiones, una por
semana. Este programa esta dirigido Unicamente a hombres
y va enfocado a disminuir la violencia contra la pareja, pues es

un grupo de apoyo que permitird ayudar a mejorar el entorno
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familiar, donde podran compartir de manera positiva los
problemas e inquietudes en cuanto a la forma de relacionarse

con las personas con quienes conviven de manera cotidiana.

En el mes de agosto se participd en el “Festival Familiar
de la Salud”, donde se atendieron a 150 estudiantes de la
Escuela Primaria Isidro Rivera Juarez, Escuela José Ma.
Liceaga, la Escuela Primaria Leona Vicario, la Escuela Primaria
Francisco |I. Madero, la Escuela Secundaria Petra Rios, el
CECYTE entre otras mas. En el mddulo llevamos a cabo
actividades como el “Sensorama” qué consiste en identificar
4 emociones mediante el tacto disefiado especialmente con
material didactico para identificar cada emocién, también
se entregaron separadores de libros con informacién del

violentdmetro.

Durante el mes de septiembre se celebré el “Dia
Internacional de la Paz” con estudiantes del Telebachillerato
Comunitario de la comunidad de San Gonzalo. Mediante
proyecciones, cartulinas y carteles, hemos favorecido a 37
estudiantes del Telebachillerato Comunitario de la comunidad
de San Gonzalo de primer semestre y tercer semestre,
ayudaron a identificar y promover los ideales de paz y no

violencia.
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PROCURADURIA AUXILIAR
EN MATERIA DE ASISTENCIA
SOCIAL (PROCMAS)

“EL amor es el motor que mantiene a la_familia unida y constituye el

principal alimento para el crecumiento, desarrollo de los hyos y relacion en

parga’.

Anénimo

En esta drea se busca laintegracion de la familia por medio
de la conciliacién, asi como fomentar los valores de respeto,
amor, paz y responsabilidad. Se ofrece orientacidén juridica
a las personas consideradas como socialmente vulnerables
y las apoyamos para solucionar algun problema de caracter

legal en materia civil familiar.

Algunas veces, las personas desconocen de los tramites
juridicos y DIF Romita se encarga de asesorar y dar tramite
a los procedimientos que podemos realizar aqui o bien los

canalizamos a las instancias correctas.

Servicios

Los servicios que se ofrecen son: Juicios de divorcio
voluntario, Juicios de divorcio necesario, Juicio de divorcio
encausado, Tramites de pension alimenticia, Juicios de

rectificacion de actas de nacimiento o matrimonio, Aclaracion



de acta administrativa, Juicios de adopcidén, Juicios de
pérdida de patria potestad, Juicios de guarda y custodia,
Registros extemporaneos de personas, Asesoria juridica,

Canalizaciones y Tramites de actas foraneas.

Por lo que durante este aifo de logros se atendieron a
mil 699 familias, lo que dio como resultado 99 acciones de:

Juicios de divorcio voluntario, Juicios de divorcio necesario,

Pensién alimenticia y Rectificacién de acta administrativa.

Los beneficiarios pertenecen a las comunidades de: San
Gonzalo, Vistahermosa, Tejamanil, Mezquite Gordo, Gavia de
Rionda, Gavia de Rivas, Monte hoyos, El JagUey, Silva, San
Gonzalo, Las liebres, Santa rosa de Rivas, Monte de hoyos, Santa
Efigenia, La Sardina, San Carlos del Jagley, Ojos de Rana, Loma

Bonita, El Camaledn, Corrales Ayala y cabecera municipal.

Primer Brigada Juridica

En el mes de abril se realizé “Primer Brigada Juridica” que
comenzd a partir de las 9 de la mafana y termind a las 3 de
la tarde en la comunidad de Santa Efigenia. El objetivo fue

informar, realizar tramites y servicios legales de calidad que
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pecorativo
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ayudaron a garantizar la seguridad juridica de las familias

romitenses mediante la coordinacion institucional.

La dependencias que asistieron a dicha brigada fueron:
Secretaria de Relaciones Exteriores, Seguro Popular,
INAPAM (Instituto Nacional de las Personas Adultas
Mayores), Procuraduria Estatal de la Defensa del Trabajo,
Registro Civil Moavil, Direccidn General de Defensoria
Publica, Representacion Gratuita en Materia Civil, Defensoria
Publica en Materia Penal, Instituto Nacional Electoral (INE),
Procuraduria Agraria, DIF Estatal (Direccién de Proteccion
Juridica Familiar) y Procuraduria Estatal de los Derechos

Humanos.

En la Primer Brigada Juridica se atendieron a 971 personas,
por lo que realizamos acciones de: Expedientes de actas de
matrimonio, registro, defuncidn, asesorias juridicas y tramites

legales.



Las comunidades beneficiadas: Santa Efigenia, Monte de
hoyos, El JagUey, Mezquite Gordo, San Isidro Ojo de Agua,
Las Tablas, San Pedrito de Roma, Ojos de Rana, Pedregal de

Martinez, La Sardina, San Gonzalo y cabecera municipal.

Primer Campana de Regularizacion del Estado Civil de las

Personas

Inicio el 1 de marzo y culminamos el 8 de abril. Con este
programa tenemos como objetivo proporcionar seguridad
juridica mediante la regularizacidén de su estado civil y su
afiliacién. Va dirigido a personas que sean sujetos vulnerables,

por lo cual hemos realizado estudio socioecondémicos.

Se regularizaron a 8 personas en total lo que dio como
resultado 1 reconocimiento, 3 matrimonios y 4 registros. Las
comunidades beneficiadas fueron San Miguel del Huaricho,

San Clemente, La primavera y cabecera municipal.

PRIMER INFORME DE ACTIVIDADES ! DIF ROMITA
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Programa de Becas de Menores Migrantes

Este programa consiste en invitar a los jovenes a buscar un
optimo desarrollo de sus capacidades intelectuales, ademas
de impregnar en la juventud la cultura y tradiciones de esta
tierra que les permita tener un mayor sentido de pertenencia

a su ciudad natal.

“Quédate en Guanajuato” y “Jornadas de la Educacion”.

Con estas becas se promueve el estudio, educacién vy
desarrollo como base para que los menores tengan arraigo
dentro de sus comunidades y eviten poner su vida en riesgo
al intentar cruzar la frontera en los Estados Unidos de forma

ilegal.

Se beneficiaron a 24 estudiantes con becas Quédate
en Guanajuato y 23 estudiantes con becas Jornadas de la
Educacion que pertenecen a las comunidades de San Carlos
del Jagley, Santa Rosa de Rivas, Monte de Hoyos y cabecera

municipal.
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Instalacion del Sistema Municipal de Proteccion de los

Derechos de Ninas, Nifios y Adolescentes.

La ceremonia de instalacion del “Sistema Municipal de
Proteccion de los Derechos de Nifas, Niflos y Adolescentes”
se realizd en el mes de junio en las instalaciones de DIF
Romita en coordinacion con la Secretaria Ejecutiva Estatal,

siendo el municipio niumero 13 en hacerlo.

El Sistema Municipal de Proteccion de los Derechos
de Nifas, Nifos y Adolescentes, tiene el propdsito de
salvaguardar los derechos de los integrantes mas importantes

de las familias y los entornos. Es decir la nifez y la juventud

gue representan, el presente y el futuro de la sociedad.
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CENTROS DE ASISTENCIA
INFANTIL COMUNITARIOS
(CAIC)

“La educacion es el arma mds poderosa que puedes usar para cambiar

el mundo”.

Nelson Mandela.

Porgue los niflos son el recurso mas importante y en ellos
estd puesta la esperanza para un mejor futuro. Hoy en DIF
Romita se le apuesta a los valores que debemos sembrar en
ellos, mejorando sus condiciones de vida y entregdndoles las

herramientas para salir adelante.

Es asi que CAIC proporciona una atencidon integral e
integrada a los nifos y a las nifas menores de 6 afos en
situaciones de vulnerabilidad. Mediante acciones educativas
que desarrollen las competencias basicas para la vida social,
familiar y personal. Ademas de brindar asistencia social para
prevenir y facilitar la construccién de un estado de bienestar

para los infantes, sus familias y la comunidad en donde viven.

Se trabaja de la mano con 19 educadores, repartidos en
13 jardines de niflos que se encuentran en las comunidades
de: El Pochote, Valenciana, Lourdes, El Camaledn, Gavia de

Rivas, Los Ocotes, San José de Solis, Las Lajas, San Isidro Ojo



de Agua, Ojos de Rana, Las Tablas, Los Angeles, Mezquite

Gordo y cabecera municipal.

Los preescolares comunitarios son matutinos con horarios
de 9 de la mafana a 12 de la tarde a excepcidon de cabecera
municipal que cumple con dos horarios uno matutino y el

otro vespertino de 1 de la tarde a 4 de la tarde.

Actualmente se cuenta con un total de 335 alumnos, de

los cuales 185 son nifos y 150 son nifas.

Acciones

Durante este primer afno se capacitaron a las
educadoras por medio del Consejo Técnico Escolar y por
parte de Proteccion Civil recibimos el curso de “Primeros
Respondientes”, capacitacion de DIF Estatal en el municipio
de Celaya y dio inicié el Taller “Escuela para Padres” en

cabecera municipal.
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En el mes de enero se entregd material para rehabilitar
los bafos de los preescolares de DIF Romita, beneficiando a
un total de 21 nifios, en dos comunidades: Los Angeles Los

Ocotes.

El material que otorgamos para la rehabilitacion de los
bafos fueron: Tinaco, bultos de cemento, mortero, arena,
grava, varilla, puerta de acero para acceso a bafio, ventana
a base de marco, juego de mueble de bafo, ladrillos,
impermeabilizante, entre otros materiales mas que se

utilizaron para su construccion.

El mes de marzo se realizaron los Festivales de Dia de la

Primavera en cada uno de los Preescolares.

Se llevd a cabo Primer Evento de Matrogimnasia

Preescolar Masivo de DIF en coordinacion con la SEG en las
instalaciones de la Deportiva Municipal en el mes de abril. En
el asistieron a ejercitarse mas de 450 personas, con los 322

alumnos, entre ellos mamas y profesores.



En el marco del Dia del Maestro se realizé un festejo en el
mes de mayo para incentivar y convivir a las 19 educadoras

de los preescolares DIF

El mes de julio marcd el final del ciclo escolar por lo

que se llevd a cabo la Clausura de los Preescolares de DIF
generacion 2013-2016, en el que 159 alumnos egresaron de los

14 preescolares de las comunidades y en cabecera municipal.

Durante el mes de agosto se realizd la semana de Fase
Intensiva del Consejo Técnico Escolar, reanudando el ciclo
escolar 2016-2017.

En el mes de septiembre los alumnos de tercer grado
de preescolar de cabecera municipal, participaron en los
eventos del dia 13 y 15 de septiembre de la Fiestas Patrias
2016 y se capturod el ingreso de los alumnos en el Sistema de

Educacion.

105



Eventos Especiales







108

EVENTOS ESPECIALES

“Hemos aprendido a volar como los pdjaros, a nadar como los peces;

pero no hemos aprendido el sencillo arte de vivir como hermanos.”
Martin Luther King

Parte fundamental de una sociedad son las relaciones
humanas entre los individuos que las componen y en DIF
Romita estamos conscientes de ello. Por esta razén buscamos
fomentar la participacion y convivencia de la poblacién en
general a través de eventos que fortalezcan los vinculos y

generen un ambiente de armonia y paz social.

Estos son los eventos que DIF Romita, en coordinacion
con el Ayuntamiento 2105-2018, y diversas dependencias,

realizdé durante el presente ano.

Campana dulce

Con motivo de las tradicionales fiestas navidefas, DIF
Romita organizé una colecta de dulces entre la sociedad,
para poder llevar alegria a nifos de las comunidades mas
vulnerables y de dificil acceso del municipio. A esta colecta
se sumo la poblaciéon en general, asi como también las
diferentes direcciones que componen la administracion
municipal ademas de los regidores, también contamos con
el apoyo de la iniciativa privada, Cruz Roja y empresas como

HFI y Tepso Plastics, entre otros.



Con lo recaudado se logré llevar alegria a mas de 1000
nifos de diversas comunidades como: San José del Paraiso,
El Paraiso, Monte de Hoyos, El Marmol, El Verino, San José
de Cuba, Las Lajas, Los Angeles, Valenciana, Los Ocotes, El
Camaledn, Lourdes, Las Tablas, San Antonio del Pochote,

Mezquite Gordo, Gavia de Rivas, San Isidro Ojo de Agua, Ojos

de Rana, San José de Solis, Las Lajas y Cabecera Municipal.

Entrega de Juguetes de Dia de Reyes

Gracias al apoyo de DIF Estatal, con motivo del Dia de
Reyes se organizoé un evento masivo, en donde se repartieron
2000 juguetes entre los ninos del municipio. Cabe mencionar
gue estos juguetes son artesanales y fueron elaborados en su

totalidad por artesanos guanajuatenses.

El evento se realizd en el auditorio municipal y conté
con la presencia del Gobernador del Estado Miguel Marquez
Marquez y su esposa la presidenta del Patronato del DIF

Estatal Maru Carrefio de Marquez.
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Entre las artesanias que se obsequiaron encontramos:
camioncitos, bicicletas, trompos, baleros, damas chinas,
canastitas, mufecas, comedores en miniatura, balones y
entre otros mas. A la entrega acudieron nifos de la cabecera

municipal, asi como de las diferentes comunidades del

municipio de Romita.

Primer Festival de la Familia Romitense

Con motivo del Dia Internacional de la Familia en
coordinacion con el Hospital Comunitario, la Secretaria de
Educacion de Guanajuato y la administracién 2015-2018, se
realizd el Primer Festival de la Familia Romitense. El objetivo
de este evento es fomentar los valores y la convivencia en

familia a través de juegos y actividades ludicas y didacticas.

Las actividades iniciaron con la carrera de 2.5 km
“Jévenes en Familia”, en la cual participaron padres e hijos. El

punto de salida fue el jardin principal, teniendo como meta la



Deportiva Municipal, esta carrera contd con la participacion

de 50 familias registradas.

Después de la carrera se realizd el festival, en donde se
colocaron maddulos con actividades en las que participaban
la familia completa. Entre los médulos de encontraban: El
voleibol toallero, Gestos y muecas, Rompecabezas, Arma tu
cancidn, Trivias, Basquetbol, Competencia de encostalados,
Simulador de conduccion en estado de ebriedad, Informativos
y de Hidratacion. Actividades de recreacién que permitieron

tener un momento de distraccién, gusto y un esparcimiento

sano en familia.

Primer Festival Infantil DIFerente

En coordinacion con las diferentes dependencias del
gobierno municipal, llevaron a cabo “El Primer Festival
DIFerente” con motivo del Dia del Nifio. El evento se realizd en

el centro de la ciudad con en donde se dieron cita 1200 nifos.
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Cada dependencia participd con un mdédulos de juegos en
los que los niRlos concursan en carrera de obstaculos, jalar la
cuerda, la loteria, encostalados, carrera atlética infantil, mini
futbol, juegos con globos, mesas recreativas para iluminar,

retas de mini basquetbol, twister, pifatas y pinta caritas.

Para cerrar el evento se presentd la obra de teatro “El
Principe y la Gitana” por parte de la companiia teatral “A Capa

y Espada” de la ciudad de Guanajuato Capital.

Festival del Dia de las Madres

Siguiendo con las actividades de convivencia familiar,
se realizd el festejo con motivo del Dia de las Madres, en
coordinacidon con la administracion municipal. El punto
de reunién fue la calle principal en donde mas de 1500
asistentes, acudieron presenciar los nimeros artisticos que

se prepararon.

Durante un par de horas, se llevaron a cabo un mosaico
cultural para agasajar a la madres romitenses, ademas
se ofrecieron antojitos mexicanos en diferentes puntos
colocados estratégicamente para tal fin. Para finalizar el
evento se realizd la tradicional rifa de regalos entre las
asistentes, quienes tuvieron la oportunidad de ganar enseres

domésticos, utensilios de cocina y electrodomésticos.

Eleccion de Reina de la Ciudad y Flor Mas Bella del Campo
Las tradiciones son aquellas cosas que una comunidad
considera como parte fundamental de sus usos y costumbres.
Ano con afo, el inicio de las Fiestas Patrias se marca con la
presentacion de las candidatas a Reina de la ciudad y Flor
Mas Bella del Campo. Este certamen tradicionalmente ha

sido organizado por DIF Romita.



Este afo se realizd este evento ddndole un giro, se logré
integrar a las candidatas dentro de la labor social por lo
gue cada una de las candidatas realizd un proyecto altruista
como lo fueron: rehabilitacidn de area de juegos infantiles
en la comunidad de Pedregal de Martinez, colecta de ropa
para personas vulnerables de la comunidad de El Tejamanil,
mantenimiento del parque de la comunidad de Tierras
Blancas y entrega de despensa a adultos mayores en las

comunidades de San Pedrito de Lopez.

Durante el baile de eleccion se calificd la presencia,
seguridad, expresién cultural entre otros puntos, para elegir
a las ganadoras, resultando electa como Reina de la Ciudad

Alexia Romero Mariny como Flor Mas Bella del Campo Lucero

Guadalupe Lopez Ramirez.

Fiestas Patrias 2016
Siguiendo con el fomento de las tradiciones en nuestro

municipio, en esta ocasion DIF Romita se encargd de coordinar
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los festejos patrios, con el apoyo de las dependencias de la
administracion 2015-2016. Durante una semana se realizaron
diversas actividades para conmemorar el 206 aniversario de

la Independencia de México.

Teniendo como escenario la calle principal, los festejos
comenzaron con la coronacidon de la reina de la ciudad Alexia
Romero Marin ante mas de 1200 asistentes, al dia siguiente se
realizd la coronacion de la Flor Mas Bella del Campo Lucero
Guadalupe Lopez Ramirez. En el tercer dia de actividades
se realizd la coronacidn de la Reina Infantil Miriam Jezabel
Lozoya Frausto, en el marco de un programa familiar que

incluyo bailables folkléricos y un show de payasos.

El martes 13 de septiembre se realizd el acto civico
conmemorativo de la Gesta Heroica de los Nifos Héroes, en
donde las diferentes instituciones educativas del municipio
tuvieron participaciéon con poesias, resefas histdricas y

acrosticos alusivos al hecho histérico.

Como una innovacion al programa de este afo, se agregd
la categoria de Rey Revelacidon Juvenil, lo que abridé las
puertas a la participacidn masculina. Al igual que en los otros
certdmenes uno de los requisitos fue la realizacion de un
proyecto altruista, por lo que los contendientes participaron
en la rehabilitacion del vivero municipal y la reforestacion
de areas verdes. El evento de eleccién se realizd el 14 de

septiembre resultando ganador Enrique Valles Lépez.

El 15 de septiembre realizd la ceremonia del Grito de
Independencia, encabezada por el presidente municipal
Luis Ernesto Gonzdlez Ramirez y su esposa, presidenta de

DIF Romita, Virginia Gonzalez Aguirre. Al evento asistieron



mas de 1500 personas, quienes presenciaron la lectura del
acta de independencia, la llegada del fuego simbdlico y por

supuesto, el grito de independencia.

Para cerrar las festividades, el 16 de septiembre se llevd
a cabo el desfile conmemorativo por el 206 aniversario
del Inicio de la Guerra de Independencia, el recorrido tuvo
lugar en la calle principal y contd con la participacion de
las instituciones educativas de nivel basico, dependencias
gubernamentales y diversas organizaciones sociales. Por la

noche se realizé el combate de flores en la calle principal con

lo que se dio término a las celebraciones de este aio.
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RETOS Y COMPROMISOS

Durante este primer aflo de actividades superamos las
metas marcadas al inicio de esta gestion. En el drea de Adultos
Mayores y Participacion Social se abrieron nuevos grupos en
diferentes comunidades, en el area de Asistencia Alimentaria
de amplid la cobertura de comedores comunitarios, en
el drea de Trabajo Social se logrd la gestion de una mayor
cantidad de apoyos, en el drea de Asistencia a Personas con
Discapacidad se siguié con las apoyos en terapia fisica y
ocupacional, en el area de Mi Casa DIFerente se logré una
inversion record al ampliar el niumero de acciones a 330
ampliaciones de vivienda, en el drea de Acciones a Favor
de la Infancia de Nifas, Nifos y Adolescentes, se superd
considerablemente la meta de cobertura, en el CEMALIV, se
continud con el trabajo de asesorias y atencién psicoldgica,
en el drea de PROCMAS de instaldé el Sistema Municipal de
Protecciéon de los Derechos de Nifos, Niflas y Adolescentes y
en los Centros de Asistencia Infantil Comunitarios se amplid

la matricula de alumnos en los preescolares.

Lo descrito anteriormente es solo un bosquejo del arduo
trabajo que realizd cada una de las personas que componen
el DIF Romita, gente comprometida con el bienestar de la
sociedad romitense, gente que trabaja en equipo para hacer

grande la institucion.

Este primer afo sentd las bases para el trabajo que se



realizara en el futuro préoximo, dejé ver un panorama mas
claro y esperanzador que servird para plantear metas mas
grandes y reales que beneficien a mas romitenses, metas
gue sin duda alguna se lograran gracias al esfuerzo conjunto
de todos los actores que hacen de este un municipio con un

gran crecimiento social.

Los siguientes afios no se tratard solo de ampliar el
presupuesto, ampliar la cantidad de gestiones y apoyos o
ampliar la cantidad de servicios prestados, sino de entregar
el corazdn en cada una de las acciones realizadas, ofrecer a
cada una de las personas beneficiadas un poco de esperanza

y mejora en su calidad de vida.

El reto mas grande que tenemos el dia de hoy es continuar

“Sirviendo Unidos Con el Corazén”
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i Sirviendo unidos con ef corazon!




Romita de Liceaga, Guanajuato. Octubre de 2016



i Sirviendo unidos con el corazon.!




